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VOTO DE PESAR 

Faleceu no passado dia 17 de Abril, José de Araújo Pereira Sampaio. 

Nasceu a 10 de junho de 1929, na freguesia de S. João do Souto, Braga. Licenciou-se em Direito em 

1953, pela Universidade de Coimbra, no curso que decorreu de 1948 a 1953. 

José Sampaio manteve uma destacada intervenção democrática durante a ditadura fascista. Integrou 

a Comissão Democrática Eleitoral (CDE), mais tarde designado Movimento Democrático Português 

/ Comissão Democrática Eleitoral (MDP/CDE). 

Interveio nos históricos Congressos da Oposição de Aveiro em 1969 e 1973 

Foi presidente da Delegação da Ordem dos Advogados de Braga — 1972-74. 

Exerceu a advocacia na comarca de Braga, defendendo na barra do Tribunal oposicionistas ao regime 

fascista. 

Foi candidato nas listas da oposição em várias ocasiões. 

Foi o primeiro Governador Civil de Braga depois do 25 de Abril, até meados de 1975. Foi, ainda, 

eleito na Assembleia Municipal de Braga nas duas primeiras legislaturas, tovdo sido Sonata 
dn nosh Aunewto À pamOna, 

Colaborou com a Revista Scientia Juridica, revista publicada pela AJB — Associação Juridica de 

Braga, patrocinou o tirocínio de incontáveis advogados e foi formador de Deontologia do Pólo de 

Estágio de Braga da Ordem dos Advogados. 

Completou 50 anos de vida profissional em 2005, o que lhe valeu uma homenagem, em 2007, dos 

colegas da comarca e da Ordem dos Advogados. 

Ao longo de toda vida, manteve firmes convicções democráticas e progressistas e uma intervenção 

política e cívica destacada. 

José Sampaio descreveu a política antes do 25 de abril como “do pior que havia”, com inspirações no 

- franquismo e no nazismo. As pessoas passavam muitas dificuldades de sobrevivência, não tinham 

liberdade de pensamento, de expressão nem de manifestação e havia ainda uma guerra colonial a 

decorrer. Acrescenta ainda que o clima político e social do país era péssimo, com muita fome, muita 

exploração e acima de tudo fingimento. As pessoas muitas vezes tinham que fingir concordância com 
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o governo ou abster-se de expressar críticas, por medo de retaliação, como perda de emprego, 

detenção ou até mesmo violência física. 

Entendia que a profissão de advogado é necessária para defender aqueles que menos têm e que o 

impressionava o facto de continuar a haver tantas discrepâncias económicas, haver tanta pobreza num 

país com tanta riqueza. O 25 de Abril trouxe a liberdade, acabou com a guerra colonial, com a 

ditadura, mas ainda há muito para ser feito, muitos valores de abril ainda não estão enraizados na 

nossa sociedade e é necessário que o trabalho desenvolvido durante estes 50 anos, por homens e 

mulheres que tanto lutaram para termos aquilo que temos hoje, não caia por terra, para dar lugar a 

novos ditadores e à perda da liberdade como a conhecemos. 

A Assembleia Municipal de Braga, reunida no dia dezanove de abril de dois mil e vinte e quatro, 

promove um voto de pesar pelo falecimento do Dr. José Sampaio, acompanhado de um minuto de 

silêncio em sua homenagem. Propõem também, que a Câmara Municipal de Braga atribua o seu nome 

na toponímia da cidade. 

Deste voto de pesar deve ser dado conhecimento à sua família. 

Braga, 19 de Abril de 2024 

Documento subscrito pelos grupos municipais da CDU — Coligação Democrática Unitária e 

Partido Bookalasta, G sp X Koco do ESquordn 
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